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 Пояснительнаязаписка


     Направленность:	эта	программа	относится	к	программам	социально-гуманитарнойнаправленности,таккакориентировананаразвитиеобщейиэстетическойкультурыобучающихся,художественныхспособностейисклонностей,носитярковыраженныйкреативныйхарактер,предусматриваявозможностьтворческогосамовыражения,творческойимпровизации.


Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами :
1.  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».
2. Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р); (Распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 мая 2023 года №1230 – р внесены изменения)
4. План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);
5.	Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р « Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»
6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
7.	Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467
"Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей"
9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»
10. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2022 № 652 н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»
11. Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО
12. Постановление администрации Вачского муниципального округа от 02.06.2023 «Об  утверждении Положения о предоставлении дополнительного  образования детей в образовательных учреждениях  Вачского муниципального  округа Нижегородской области»

13. Приказ управления образования Вачского муниципального округа от 18.06.2021 №246 «Об утверждении плана мероприятий по реализации  2021-2025 годах Концепции развития дополнительного образования и Стратегии развития воспитания на период до 2025 года».
14. Устав МБОУ Арефинской СОШ (утвержден распоряжение главы администрации Вачского муниципального района от 03.07.2015 е. № 102р)
15. Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 21 сентября 2015 г. № 87
16. Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеразвивающим программамв МБОУ Арефинской СОШ (утверждено приказом директора № 199/1-о от 01.09.2023 г.)


   Актуальность программы

         Даннаяпрограммаактуальна,посколькутеатрстановитьсяспособомсамовыражения,инструментом	решения	характерологических	конфликтов	и	средством	снятияпсихологическогонапряжения.Сценическаяработадетейпопрограмме«Школьныйтеатр»—этонеподготовкаквыступлениюнапрофессиональнуютеатральнуюстезю,нопроверкадействиеммножествамежличностныхотношений.Врепетиционнойкомнатеприобретаютсянавыкипубличногоповедения,взаимодействиядругсдругом,совместнойработыитворчества,решенияхарактерологическихконфликтов.Чтобыобучениепривелокрезультату,онодолжнозадействоватьнетолькоум,ноивовлекатьвзначимыйопытвсюличность.Именнозанятиятеатрально-сценическойдеятельностьюидаютребёнкутотсамыйзначимыйжизненныйопыт.Программанаправленаненасозданиеизребёнка«универсальногоактёра»,анавоспитаниеизнегожизненноадаптированного	человекапсихологическиготового	кразличным	стрессовымситуациям.Отличительнаяособенностьпрограммы«Школьныйтеатр»втом,чтоонапомогает	ребёнкусамосовершенствоваться,используя	театральнуюигру	какинструмент.Театральнаяиградлядетейдолжнастатьиудовольствием,иразвлечением,а	на	самомделе–инструментом	решения	конфликтов,способствующимивзаимопониманиюисамораскрытию.
       Отличительнымиособенностямииновизнойпрограммыявляетсясоединениевсебеосновныхсовременныхпринциповвобразовании:
-деятельностныйподходквоспитаниюиразвитиюребенкасредствамитеатра,гдешкольниквыступаетвролитоактёра,томузыканта,тохудожника,напрактикеузнаёт
отом,чтоактёр–этоодновременноитворец,иматериал,иинструмент;
-принципмеждисциплинарнойинтеграции–применимксмежнымнаукам(урокилитературыимузыки,литератураиживопись,изобразительноеискусствоитехнология,вокалиритмика);
-принципкреативности–предполагаетмаксимальнуюориентациюнатворчестворебенка,наразвитиеегопсихофизическихощущений,раскрепощениеличности.

Специфичностьпрограммыпроявляетсявтом,чтоонадоступнакаждомуиспытатьсвоисилывразнообразныхформахзанятий,возможностиувидетьрезультаты,получитьодобрениеиподдержку.Естьвозможностьначатьобучениеслюбогомомента,т.к.вобученииосновамактёрскогомастерстваневозможнопоэтапнообучитьребёнкасценическойречи,азатемдвижению,посколькувсевидыдеятельностивзаимосвязаны.
Отличительные особенности программы:  - комплексность (обучение по нескольким разделам), интегрированность (взаимосвязь художественно-эстетического и познавательного развития); 
-возможность художественно использовать дополнительные средства (возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных материалов, дети начинает экспериментировать и творить). В связи с чем отличительной и важной особенностью программы является её мотивационная направленность на любимый всеми детьми жанр театрального искусства.

Уровеньосвоения:ознакомительный

Объёмисрокиосвоения:1год,37часов.

Адресат программы: группы формируется из учащихся 10-13 лет, без предварительных испытаний по заявлению от родителей (законного представителя). Количественный состав детей составляет не менее 12 человек. 











[bookmark: _page_3_0]Цельпрограммы:вовлечениедетейвколлективнуютворческуюдеятельность,развитиекоммуникативныхнавыковисозданиекомфортнойэмоциональнойсредыдляформированияпотребностидетейврегулярныхзанятияхтеатральнойдеятельностью.
Задачипрограммы:
Обучающие:
➢активизироватьпознавательныйинтерес; ➢сниматьзажатостьискованность;
➢научитьсячувствуритмаикоординациидвижения; ➢научитьсяправильно,громкоичёткоговорить;➢пополнятьсловарныйзапас;
➢учитьсястроитьдиалог,самостоятельновыбираяпартнёра; ➢научитьсяпользоватьсясловамивыражающиеосновныечувства; ➢познакомитьдетейсустройствомзрительногозалаисцены.
Развивающие:
➢развиватьинтересксценическомуискусству;
➢развиватьзрительноеислуховоевнимание,память,наблюдательность,находчивостьифантазию,воображение,образноемышление;
➢развиватьумениесогласовыватьсвоидействиясдругимидетьми;
➢развиватьспособностьискренневеритьвлюбуювоображаемуюситуацию,превращатьипревращаться;
➢развиватьдикциюнаматериалескороговорокистихов; ➢развиватьумениевладетьсвоимтелом.
Воспитательные:
➢воспитыватьвребёнкеготовностьктворчеству;➢воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношениях
сосверстниками;
➢воспитыватькультуповедениявтеатре.














Учебныйплан


	№п/п
	Название раздела,темы
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	Наблюдение, рекомендации


	2
	Мы играем – мы мечтаем!
	3
	1
	2
	Наблюдение, опрос

	3
	Многообразие театров
	7
	5
	2
	         Беседа, опрос

	4
	Культура техники речи
	6
	2
	4
	Наблюдение, рекомендации

	       5
	Ритмопластика
	4
	2
	2
	Наблюдение, рекомендации

	6
	Наш театр
	15
	3
	12
	        Спектакль

	7
	Заключительное занятие
	1
	1
	-
	Опрос

	Итого:
	Календарныйучебныйграфик
               программы«Школьныйтеатр»на2023-2024учебныйгод

	Годобучения
	
1год
	Датаначала
занятий
01.09.23
	Датаокончания
	занятий	
31.05.24
	Количествоученых
	недель	
37
	Количествоучебных
	часов	
37
	Режимзанятий

	
	
	
	
	
	1часавнеделю
(по40
	минут)	



*-одинучебныйчас40минут.


Режимработывпериодшкольныхканикул

Занятияпроводятсяпорасписаниюилиутвержденномувременномурасписанию,составленномунапериодканикул,вформеэкскурсий,работытворческихгрупп,сборныхтворческихгрупп,выездов,экспедиций,сборов.


		37	
		15	
		22	
		





Календарныйучебныйграфик
               программы«Школьныйтеатр»на2024-2025учебныйгод

	Годобучения
	
1год
	Датаначала
занятий
02.09.24
	Датаокончания
	занятий	
31.05.25
	Количествоученых
	недель	
37
	Количествоучебных
	часов	
37
	Режимзанятий

	
	
	
	
	
	1часавнеделю
(по40
	минут)	



*-одинучебныйчас40минут.


Режимработывпериодшкольныхканикул

Занятияпроводятсяпорасписаниюилиутвержденномувременномурасписанию,составленномунапериодканикул,вформеэкскурсий,работытворческихгрупп,сборныхтворческихгрупп,выездов,экспедиций,сборов.



              Содержаниепрограммы

	№
	Тема раздела
	Теория
	Практика
	Кол-во часов

	1
	Вводноезанятие
	Знакомствоскурсом.Инструктажпо
техникебезопасности
	
	1

	2
	Мы	играем	–мымечтаем!

	Правилаиусловияразвивающихигр.

	Игрынаразвитиепамятиивнимания.Этюдынасопоставлениеразныххарактеров.Этюдынаразвитиеэмоций.Разыгрываниемини-сценок.Упражнениянаразвитиевнимания,
воображения,фантазии.
	3

	3
	Многообразие театров
	Знакомство
стеатральнымискусствомразных
страниэпох.
	Проверкапамяти, вниманияизнанийучениковпоизученным
темам.
	7

	4
	Культуратехникиречи
	Артикуляционнаягимнастика.Устранениедикционныхнедостатковитренингправильнойдикции.
	Дыхательныеупражнения,постановкаречевогоголоса,речь
вдвижении.Активноеиспользованиемеждометий,слов,фаз,стихов,скороговорок
	6

	5
	Ритмопластика
	Коммуникативные,ритмические,музыкальные,пластическиеигрыиупражнения.

	Игрысимитациейдвижения,танцы-фантазии.Музыкально-пластическиеимпровизации.Упражнения,направленныенакоординациюдвиженийиравновесие.Упражнения,направленныенаоснованиепространстваи
созданиеобраза.
	4

	6
	Наштеатр
	Работа над спектаклем
	Выразительнаяичёткаяречь,ориентируются
впространстве,учитываютмнениепартнёра,сохраняютдоброжелательноеотношениедругкдругу. Передача характера героя.
	15

	7
	Заключительноезанятие
	Подведениеитоговгода.
	
	1









Планируемые	результаты	освоения	дополнительной	общеразвивающейпрограммы.
Предметныерезультаты:
✓ориентироватьсявпространстве,равномерноразмещатьсянасценическойплощадке;
✓уметьдвигатьсявзаданномритме;
✓насценевыполнятьсвободноиестественнопростейшиефизическиедействия; ✓уметьсочинятьнебольшойрассказназаданнуютему;
✓уметьменятьпозаданиюпедагогавысотуисилузвучанияголоса;
✓уметьпроизноситьскороговоркиистихотворныйтекст,правильнопроизносясловаирасставляялогическиеударения;
✓владетьэлементарнойтерминологиейтеатральногоискусства; ✓иметьразвитуюфантазиюивоображение;

[bookmark: _page_5_0]Метапредметные:
1.Формироватькоммуникативныеумения,такиекак:включатьсяиподдерживатьдиалог,коллективноеобсуждение:
✓учитыватьмненияпартнёров,отличныеотсобственных; ✓обращатьсязапомощью;
✓формулироватьсвоизатруднения; ✓предлагатьпомощьисотрудничество; ✓научитьслушатьсобеседника;
✓научитьдоговариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности,приходитькобщемурешению;
✓помочьформулироватьсобственноемнениеипозицию; ✓осуществлятьвзаимныйконтроль;
✓адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокружающих;
2.Развиватьумениепроявлятьинициативуиактивность,планироватьсвоюработу,сопоставлятьсвоидостижениясзаданнымикритериями.
Личностные:
✓формироватьпотребностьсотрудничествасосверстниками,доброжелательноеотношение	к	сверстникам,	бесконфликтное	поведение,	стремлениеприслушиватьсякмнениюодноклассников;
✓целостностьвзгляданамирсредствамилитературныхпроизведений;✓этическиечувства,эстетическиепотребности,ценностиичувстванаоснове
опытаслушанияизаучиванияпроизведенийхудожественнойлитературы;✓осознаниезначимостизанятийтеатральнымискусствомдляличногоразвития.
Универсальныеучебныедействия:Регулятивныеумения:
✓пониматьиприниматьучебнуюзадачу,сформулированнуюучителем; ✓планироватьсвоидействиянаотдельныхэтапахработынадпьесой; ✓осуществлятьконтроль,коррекциюиоценкурезультатовсвоейдеятельности; ✓анализировать	причины	успеха/неуспеха,	осваивать	с	помощью	учителя
позитивныеустановкитипа: «Уменявсёполучится»,«Яещёмногоесмогу».Познавательныеумения:
✓пользоватьсяприёмамианализаисинтезапричтенииипросмотревидеозаписей,проводитьсравнениеианализповедениягероя;
✓пониматьиприменятьполученнуюинформациюпривыполнениизаданий; ✓проявлятьиндивидуальныетворческиеспособностиприсочинениирассказов,
сказок,этюдов,подборепростейшихрифм,чтениипоролямиинсценировании.Коммуникативныеумения:
✓включатьсявдиалог,вколлективноеобсуждение,проявлятьинициативуиактивность
✓работатьвгруппе,учитыватьмненияпартнёров,отличныеотсобственных; 
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✓предлагатьпомощьисотрудничество; ✓слушатьсобеседника;
✓договариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности,приходитькобщемурешению;
✓формулироватьсобственноемнениеипозицию; ✓осуществлятьвзаимныйконтроль;
✓адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокружающих

Организационно-педагогическиеусловияреализациидополнительнойобщеразвивающейпрограммы«Школьныйтеатр»

Языкреализации:образовательнаядеятельностьреализуетсянагосударственномязыкеРоссийскойФедерации.
Формаобучения:очная.
Условиянаборавколлектив:принимаютсявсежелающиес10до13лет.Условияформированиягрупп:одновозрастные.
Количествообучающихсявгруппе:16человек.Формыорганизацииипроведениязанятий:
➢фронтальная; ➢коллективная; ➢групповая;
Видызанятий:
➢игра–беседа–иллюстрирование;
➢изучениеосновсценическогомастерства-мастерскаяобраза;➢мастерскаякостюма,декораций;
➢инсценировкапрочитанногопроизведения-постановкаспектакля; ➢посещениеспектакля-работавмалыхгруппах;
➢актёрскийтренинг–экскурсия; ➢выступление–диагностика;
Материальнотехническоеоснащение:➢компьютер;
➢проектор; ➢интерактивнаядоска;
➢доступкинформационнымсистемамиинформационно-телекоммуникационнымсетям.
➢оснащениесцены: занавес,задник.➢декорациииреквизит; 
➢костюмы;
➢музыкально-техническоеоборудование

[bookmark: _page_46_0]Методическиеиоценочныематериалы.

Формыиметодыобучающегопроцесса
Обучениедетейпроисходитвформегрупповыхзанятий.Теоретическийматериалусваиваетсявпроцессеобъясненияэлементовтренировочныхупражнений,разбораправильнойпостановкизвуковиинтонации.Существующаяпоследовательностьисполнения	элементов	тренировочных	упражнений	способствует	усвоениюпрофессиональнойтерминологии.Приобретениепрактическихнавыковнапрямуюсвязаныструдоспособностью,чтонепременноучитываетсяприпроведениизанятий.Выразительноечтениеспособствуютраскрытиюартистическихспособностейдетей,ихэмоциональнойвыразительности.
➢Даватькраткоесловесноеописаниевнешностииосновныхчертхарактеракаждогочленагруппы.
➢Находитьоправданиелюбойпроизвольнойпозе(бытовоеивпределахсюжета).➢Узнаватькаждогочленагруппысзакрытымиглазаминаощупьипоголосу.➢Равномерно	распределять	свои	движения	в	определенном	ритме	на
определенныйсчет.
➢Сниматьнаиболеезначительныефизическиезажимы.
➢Выполнять2-3простейшихфизическихдействия,находясьнасценевтечение3-хминут.
➢Описыватьэмоции,испытываемыегероемэтюдаилихудожественногопроизведения,иуметьдатьимприблизительноеистолкование.
➢Переключатьсясодногоритманадругойпосигналупедагога,непрерываядвижения.
➢Создаватьпластическиеимпровизацииподмузыкуразногохарактера.➢Делать5-10артикуляционныхупражнений.
➢Овладеть	5-10	дыхательными	упражнениями	и	уметь	выполнять	ихиндивидуальноивгруппе.
➢Произноситьскороговоркивразныхтемпах,шепотомибеззвучно.➢Произноситьоднуитужефразуилискороговоркусразнымподтекстом.➢Выразительнопрочитатьнаизустьдиалог,произносясловаправильно,четкоис
нужнымиинтонациями.


Методикаиорганизацияучебно-воспитательногопроцесса
Методикаиорганизацияучебно-воспитательногопроцессапроводитсясучетомпсихофизическихивозрастныхособенностейразвитияребенка.
Основнымипринципамиобученияявляются–отпростогоксложному,системность,последовательность,доступность.
Обучениестроитсянавзаимодействиивидовдеятельности–подражательной,познавательной,коммуникативной,ценностно-ориентированной,творческой.
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Формыисредстваконтролярезультатовпопрограмме.
Вначале,серединеиконцеучебногогодапроводитсявходная,промежуточнаяиитоговаядиагностика(см.Приложение1).Итогомосвоениядополнительнойобщеразвивающейпрограммы«Школьныйтеатр»будутявляться:выступлениенашкольныхпраздниках,торжественныхитематическихлинейках,участиевшкольныхмероприятиях,инсценированиесказок,сценокизжизнишколы.
Критерииоценкизнаний:
3балла(высокийуровеньосвоенияматериала)–уверенновладееттерминологией; отвечаетбезсомненийиправильнонавсевопросы;уверенночувствуетсебяприобсуждениивопросов.
2балла(среднийуровеньосвоенияматериала)–невсегдаправильноиспользуеттермины;неуверенночувствуетсебяприобсуждениивопросов;периодическитребуютсяподсказкипедагога.
1балл(низкийуровеньосвоенияматериала)–незнаетспецифическойтерминологии;неможетправильноотвечатьнавопросы;неучаствуетвобщемобсуждении;необходимыподсказкипедагога.
Критерииоценкиумений:
3балла(высокийуровеньосвоенияматериала)–заданиевыполняетсябыстро,грамотно,самостоятельно; участникзнаетисоблюдаеталгоритмдействий.
2балла(среднийуровеньосвоенияматериала)–заданиевыполняетсядольшемаксимальногорасчетного(заданного)времени,алгоритмвоспроизведен,нодопущеныпропускиилиперестановкидействийвалгоритме.Требуетсяпериодическийконтрольилипомощьтоварищей,илипедагога.
1балл(низкийуровеньосвоенияматериала)–заданиевыполняетсядольшемаксимальногорасчётного(заданного)времени,участникнезнаеталгоритмдействий,требуютсяподсказкиилипомощьпедагога.

Оценочныематериалыпокурсудополнительнойобщеразвивающейпрограммы«Школьныйтеатр»:
✓устноеизложениематериала; ✓беседа;
✓выполнениеупражнений,импровизаций,инсценировок; ✓пластическиеиречевыетренинги;
✓упражнениянаразвитияактёрскогомастерства; ✓самостоятельнаятворческаяработа.
Формаоценкирезультативности
Результативностьусвоенияпрограммыпрослеживаетсянаоткрытыхзанятиях,атакжестепеньюзанятостиобучающихсядетейвконцертныхпрограммахколлектива.Оценкарезультативностинеобходимадляопределенияэффективностипрограммыивнесениявнееизмененийсучетоминдивидуальностидетей.Диагностикапроводитсянакаждомзанятиисцельюопределениякакидетформированиепредметныхиметапредметныхумений.Проводитсявследующихформах:

⎯Блиц-опрос;
⎯Творческоезадание; ⎯Творческийпроект; ⎯Открытыезанятия;⎯Конкурсныезанятия;
⎯наблюденияпедагогазаучащимися,индивидуальныебеседысучащимися; ⎯выполнениетестовыхзаданий;
⎯презентацияпроектов,анализучастияколлективаикаждогообучающегосявмероприятиях
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3.ПогосоваН.МПогружениевсказку.Коррекционно-развивающаяпрограммадлядетей.-М.:Сфера,2008.
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