
Утверждено: 

Приказом директора МБОУ Арефинской СОШ 

№196-о от 01.09.2025 г. 

РЕЖИМ РАБОТЫ  

ОБЪЕДИНЕНИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Название объединения Фамилия Имя 

Отчество 

руководителя, 

должность 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

учащихся 

Возраст День недели/ 

Кабинет 

Время 

проведения 

1. Физкультурно-спортивные 

1. «Спортивные игры» 

1 группа 

Чернигин Альберт 

Александрович 

(учитель физкультуры) 

2 часа 

 

2 часа 

12 чел. 

 

  

12-17 

 

12-17 

Вторник/Спортивный зал 

Четверг/ 

 

16.30-18.00 

 
16.30-18.00 

2. «Футбол» 1 гр. 

 

 
2 гр. 

Голубев Павел 

Александрович 

(преподаватель-

организатор ОБЗР) 

2 часа 

 
 
2 часа 

 

12 чел. 

 

 

12 чел. 

 

6-10 

 

 

11-13 

Вторник, четверг 

Спортивный зал 

 

Вторник, четверг 

Спортивный зал 

14.40-15.20 

 

 

15.30-16.10 

 

2.  Художественные 

3. 

 
 

«Школьная фабрика 

звёзд» 

Волкова Марина 

Евгеньевна 

(учитель музыки) 

1 час 

 
12 чел. 7-15 Пятница /                Кабинет 

№ 13 

14.40-15.20 

3. Туристско-краеведческие 

4. «Патриот» 1 гр. 

 

2 гр.  

Голубев Павел 

Александрович 

(преподаватель-

организатор ОБЗР) 

2 часа 

 

2 часа 

14 чел. 

 

14 чел. 

14-17   

 

10-13  

Вторник /                    

Кабинет № 26 

Четверг/       Кабинет 

№ 26             

1 гр. 

18.00-18.40 

2 гр. 

18.50-19.30 

5. «Поколение» Петровская Ольга 

Валерьевна 

(учитель русского языка 

и литературы) 

1 час 12 чел. 13-14  Четверг 

Кабинет№18 

14.40-15.20 

6. «Юный краевед» Чаннова Алина 

Александровна 

(учитель начальных 

классов) 

 1 час 19 чел. 6-10  

 

Пятница /                    

Кабинет №  5 

12.40-13.20 

4. Естественнонаучные 

7. «Экологическая 

культура и здоровье 

человека» 

Калмыкова Ольга 

Владимировна 

(учитель химии и 

2 часа 12 чел. 

 

14-17  

 

Среда 

 /Кабинет № 6 

 

14.40-16.10 

 



(Точка роста) биологии) 

8. «Интеллектуал» Гайдар Татьяна 

Владимировна 

(учитель математики) 

2 часа 

 

 

12 чел. 

 

 

14-17  

 

 

Среда 

Кабинет № 22 

14.40-16.10 

 

 

 

9. 

«Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура» 

Груздева Нина 

Николаевна 

(учитель математики) 

2 часа 15 чел. 12-13 Понедельник 

Среда  

Кабинет № 26 

14.40-15.20 

14.40-15.20 

10. «Занимательная 

математика» 

Самойлова Галина 

Александровна 

(учитель начальных 

классов) 

Сажина Галина 

Александровна (учитель 

начальных классов) 

1 час 

 

 

 

1 час 

13 чел. 

 

 

 

19 чел. 

9-10  

 

 

 

8-9 

Пятница /                    

Кабинет №  2 

 
 
Пятница /                    

Кабинет №  3 

12.00-12.40 

 
 
 
12.00-12.40 

5. Социально-гуманитарные 

11. «Школьный 

 театр»                 1 гр. 

 
2 гр. 

Николаева Дарья 

Павловна 

(советник по 

воспитанию) 

1 час 

 

 

1 час 

16 чел. 

 

 

16 чел. 

10-11 

 

 

11-12 

Вторник /                 

Кабинет № 12 

13.00-13.40 

 
 
13.50-14.30 

12. «Английский 

 клуб» 1 гр. 

 

2 гр. 

 

3 гр. 

Николаева Дарья 

Павловна 

(учитель английского 

языка) 

1 час 

 

1 час 

 

1 час 

15 чел. 
 
19 чел. 
 
13 чел. 
 

     7-8 
 
     8-9 
 
    9-10  

Среда /                 Кабинет 

№ 12 
Понедельник  /                 

Кабинет № 12 

Понедельник  /                 

Кабинет № 12 

 

13.00-13.40 

 
13.00-13.40 

 
13.50-14.30 

13. «Юный  журналист» Петровская Ольга 

Валерьевна 

(учитель русского языка 

и литературы) 

2 часа 12 чел.   12-13 Пятница /                 

Кабинет № 18 
 

14.40-16.10 

6.  Технические 

14. «Программирование в 

КуМир» 

Гусева Наталия 

Александровна (учитель 

математики и информ.) 

1 час 12 чел. 14-17 

 

Четверг /  

Кабинет № 20 

14.40-15.20 

15. «Физика в задачах и 

экспериментах» 

(Точка роста) 

Морозова Татьяна 

Владимировна (учитель 

физики) 

2 часа 12 чел. 

 

14-17 

 

 

Вторник 

 / Кабинет № 6 

 

14.40-16.10 

 

16. «Основы компьютерной 

грамотности» 

Смолина Наталья 

Михайловна  

(учитель начал.классов) 

1 час 15 чел. 6-10  

 

Пятница /                 

Кабинет № 1 

13.00-13.40 

 


